
PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

6ª. BRIGADA MULTI E INTERDISCIPLINARIA 

MPSS. ANAY LILIANA CARRILLO TAPIA

PMVZ. NADDIA STEPHANIE CRUZ DEL VALLE

PMVZ. DIANA KARINA FALCÓN LEAL

PTS. ANA CELINA MARQUEZ PEREZ

PTS. JOSÉ BENJAMÍN OROZCO ÁVILA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

INSTITUTO DE CIENCIAS DEL MAR Y LIMNOLOGÍA 



OBJETIVO GENERAL BRIGADA INTER Y MULTIDISCIPLINARIA.

 Desarrollar acciones  con un enfoque multidisciplinario en beneficio de la comunidad que ofrece el ICML a través 

de la brigada comunitaria del periodo del 8 de agosto de 2016 al 8 de febrero de 2017.



ACTIVIDADES EN BRIGADA



PARTICIPACIÓN EN PLATAFORMA “HEFORSHE”.

Visita a FONATUR
Recorrido por el invernadero y  marismas Visita al campo tortuguero.

Conferencia por Dra. Florina Judith 
Olivarría Crespo con el tema “Espacios 

libres de violencia hacia las mujeres”





DÍA DE MUERTOS OTRAS

Cineclub

Desayuno para recolectar 
fondos para un 

electrocardiograma. Centro de 
Salud.



7 DE NOVIEMBRE, DÍA DEL EJIDO DE ISLA DE LA PIEDRA.



2ª. FERIA DE CIENCIAS Y ARTES.

El Dr. José Salgado Barragán

Colección regional de invertebrados del ICML.

Licda. Edith Flores Wence

“Las rosetas del jaguar”

“el mito de la tortuga marina” Piñatas de niños de Isla de la Piedra



Taller “Un regalo para 

Mi mejor amigo”

“Un día de trabajo del pescador” 

Geovanni Lizárraga López.

Exposición fotográfica 

“Mi Isla a través del tiempo”



Jesús López Sánchez

Cantante 

La “Noreña”

Cantante 

Exposición fotográfica 

Hadikel Guevara Ramos



Really de conocimientos 

Tendedero gráfico (violencia 

Y acoso hacia las mujeres

Proyección de cortometrajes 

Exposición “Equidad de

género en animales” 

Concurso de fotografía

Concurso de dibujo



CELEBRACIÓN DEL 40 ANIVERSARIO DEL ICML.

PROYECTO DE RECOLECCIÓN Y SEPARACIÓN DE BASURA.



CELEBRACIÓN DEL 40 ANIVERSARIO “PLAYA ESPÍRITU”, ESCUINAPA, SIN.



VISITA AL BUQUE OCEANOGRÁFICO “EL PUMA”



TRABAJO SOCIAL

PSS. Ana Celina Marquez Perez

PSS. Orozco Ávila José Benjamín

Escuela Nacional de Trabajo Social 



OBJETIVO GENERAL

 Desarrollar actividades de educación social para 

lograr procesos de autogestión y participación en la 

población de Isla de la Piedra. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Diseñar y desarrollar estrategias de gestión social 

para obtener apoyos y lograr alianzas locales. 

 Concertar con instituciones y organizaciones 

sociales para dar pláticas informativas a la 

comunidad escolar de la Isla de la Piedra, e iniciar 

la construcción de una red institucional.

 Desarrollar acciones de educación social, 

sensibilización y empoderamiento para iniciar 

procesos participativos. 

 Participar en las actividades sociales y culturales 

que se desarrollan en la localidad.

 Realizar promoción social acerca de los servicios 

que ofrece la UNAM en la comunidad.



ÁREAS DE INTERVENCIÓN DIRECTAS

Sector Educativo Sector Salud
Sector 

Comunitario
Club de Tareas

Atención 
individualizada

Gestión



SECTOR EDUCATIVO 

ESCUELA PRIMARIA UNESCO

SECUNDARIA TÉCNICA NO. 88

COLEGIO DE BACHILLERES DEL ESTADO DE SINALOA COBAES 119



PRIMARIA UNESCO

LOGROS 

 Directora Claudia Selene Castellón Garzón 

 Se logró intervención por primera vez después de 

varios períodos de brigada. 

 Actividad. 

Exposición “Conocimientos básicos para realizar buceo” 

por el Dr. Benjamín Yáñez Chávez. 



Resultados (satisfacción del alumnos con relación a la actividad)

Población: 44 alumnos de 6º. Grado

Se diseño y aplicó un instrumento para medir la percepción estudiantil

Muestra para instrumento de evaluación: 34 = 77.3%
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SECUNDARIA TÉCNICA NO. 88. 



PROYECTO “DIVULGANDO”

Dr. Roberto Cortez Altamirano

Tema: Mareas Rojas 

Dr. Michel Hendrickx Reners

Tema: ¿Quién anda por los 2,500 m.?



Dra. Nuria Méndez Ubach

Tema: Gusanitos Marinos 

Dr. José Antonio Cruz Barraza

Tema: Identificando especies a través de sus 

genes 



TALLERES ENTS

Etapas de la Adolescencia Cartilla de los derechos 
sexuales y reproductivos

Importancia y manejo de 
los distintos métodos  

anticonceptivos

Proyección de película 
sobre embarazos no 

planificados. 

Contaminación desde una 
visión social



RESULTADOS

MUESTRA ALEATORIA: 66

45.6% DE LA POBLACIÓN ESCOLAR TOTAL

REGISTRADA EN LISTA.
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COBAES NO. 119 ISLA DE LA PIEDRA.

Directora. Silvia Tirado Zatarain

Logro. Primera Intervención 

Participación en Marcha para la Prevención de conductas de riesgo.



Dr. Francisco Flores Verdugo

Tema: Manglares y Marismas

M. C. Roberto Cortez Altamirano

Temas: 

Mareas Rojas

¿Con quién competirán nuestros hijos?



SECTOR SALUD 

CENTRO DE SALUD ISLA DE LA PIEDRA.



COLABORACIÓN EN TALLERES A BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA 

PRÓSPERA. 

 Dra. Carolina Quevedo             

 Licda. En Enfermería  Lorena Guevara N.

 Pasante de enfermería. Ubaldo Díaz.

 Pasante de enfermería. Noel Lizárraga.



ACTIVIDADES CON GRUPOS 

Cuidados hacia los 
Adultos Mayores.

Mujeres 

Prevención de 
Cáncer de mama.

Mujeres

Prevención de zica, 
dengue y chikunguya 

y contaminación.

Adolescentes 

Violencia familiar

Adolescentes



PARTICIPACIÓN EN LA SEMANA NACIONAL DE ADOLESCENTE. 19 

AL 23 DE SEPTIEMBRE.

19 de Septiembre
Exposición periódico mural.

20 de septiembre
Talleres en la secundaria sobre 

sexualidad 

21 de septiembre
Conferencia sobre adicciones C.S. 

Jóvenes Próspera 

22 Septiembre¨
Proyección de película a alumnos de 
bachillerato embarazos no planeados.

23. Métodos anticonceptivos e ITS. 
COBAES. 1º. Y 2º. Año.



COLABORACIÓN 

CLUB DE TAREAS 

SILVIA LIZÁRRAGA FUENTES. A.C. DE COLONIAS ISLA DE LA PIEDRA 

PSS. CAROLINA RENTERÍA. FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL. 

PSS. EVELIN RAMÍREZ. FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL.

UNIVERSIDAD  AUTÓNOMA DE SINALOA (UAS).



Bazar de ropa Posada para los niños de la comunidad.



VISITA AL MANGLAR. 



CONFERENCIA VIOLENCIA FAMILIAR.

Licda. Trabajo Social Rocío Uribe 

Centro de Integración Juvenil (CIJ)

Lic. en Psicología Jorge Lizárraga

INJU Mazatlán



GRADUACIÓN CLUB DE TAREAS. 



ATENCIÓN INDIVIDUALIZADA 



MODELOS  DE INTERVENCIÓN

Obtener datos generales del 
usuario e información básica 
del conflicto o problema.

Identificar recursos humanos 
con los que cuenta.
Canalizar y orientar para su 
solución.

Elaboración de reporte

Menor 
Impacto

Elaborar un diagnóstico 
integral

Intercambiar información y 
compartir decisiones

Identificar prioridades

Reconocer recursos humanos 
y materiales.
Promover con el usuario toma 
de conciencia (reflexión) 
sobre alternativas.
Impulsar acción para el 
cambio.
Seguimiento.

Compartida



METODOLOGÍA 

Método Técnicas Instrumentos

Investigación Entrevista

Observación

Visita domiciliaria

Informe, diarios de campo, guías de 

entrevista, documentos oficiales

Diagnóstico Análisis, interpretación y síntesis Expediente

Familiograma

Plan Programación Programa de trabajo, cronograma

Tratamiento Capacitación, canalización, control 

supervisión y evaluación

Documentos de control, 

supervisión y criterios de 

evaluación

Evolución Verificación, seguimiento y relato. Anotaciones, fichas de control

Fuente: Ortega Laura, en Revista de Trabajo Social No. 12



CASO 1

Intervención compartida

Cutting 

CASO 2 

Intervención de menor 
impacto 

Violencia familiar 

CASO 3

Intervención compartida

Ansiedad

Método cognitivo-
conductual 

CASO 4 

Intervención de menor 
impacto 

Problema de lenguaje

Ejercicios 



CASO 5

Intervención compartida

Ansiedad de separación

Intento de suicidio 

CASO 6

Intervención compartida

Agresividad

Juegos  

CASO 7

Intervención de menor impacto

Investigación



CONSTRUCCIÓN DE REDES SOCIALES 
GESTIÓN 



CREACIÓN Y CONSOLIDACIÓN DE REDES.

 Alcohólicos Anónimos 

 Desarrollo Humano DIF (Casita de Orientación)

 Inmujer Mazatlán

 Jorge Lizárraga. Coordinador de zonas rurales y zonas populares INJU 

Mazatlán

 Rocío Uribe. Lic. Trabajo Social del Centro de Integración Juvenil (CIJ) 

Mazatlán

 Dra. Isabel Ramírez Ochoa.  ICML FONATUR (Programas educativos 

ambientales)

 Edith Flores Wence ICML. Programas educativos ambientales 

 Raquel Briseño Dueñas  ICML. FONATUR

 Dr. Benjamín Yáñez Chávez  ICML

 Claudia Selene Castellón Garzón. Directora de Escuela Primaria 

UNESC

 Natalia Medina. Encargada de visitas guiadas ICML

 PMSS. Carolina Quevedo Medico pasante Centro de Salud

 M. C. Roberto Cortés. Investigador ICML

 Dr. José Antoni Cruz Barraza .Investigador ICML

 Dra. Nuria Méndez Ubach. Investigadora ICML

 Dr. Michel Hendricks Reners Investigador ICML

 Dr. Francisco Flores Verduzco. Investigador ICML

 AHF México (VIH – SIDA)

 Fundación Biósfera

 Stone Island Hadiguera Integridad Humana A. C.



Seguimiento a:

 Casos Individualizados.

 Los talleres en el Centro de Salud.

 Diagnóstico en la Primaria UNESCO.

 Diagnóstico en el COBAES 119.

 Continuar con los talleres en secundaria.

 Visitas guiadas al ICML

 Colaboración en el club de tareas.

 Participar en el bicicleton.

 Realizar actividades para el día del niño en el 

Centro de Salud.

Propuestas

 Desarrollar acciones para que la población sea 

autogestora. (Instituciones).

 Mayor contacto con instituciones.

 Crear, planear, organizar y ejecutar proyecto de 

pláticas. (Estudiantes del ICML).

 Ludoteca

 Torneos comunitarios deportivos.

 Biblioteca itinerante.

 Realizar con los niños un periódico mural por 

mes y exponerlo afuera del camper.

 Participación en el congreso de Trabajo Social 

con sede en la UAS. 



GRACIAS





MEDICINA PREVENTIVA 

DESPARASITACIONES

INTERNAS: 237                      EXTERNAS:74



MEDICINA PREVENTIVA 
DESPARASITACIONES



MEDICINA PREVENTIVA

VACUNAS

MÚLTIPLE:97         BORDETELLA:16              M. FELINA: 3

ANTIRRÁBICA: 49



MEDICINA PREVENTIVA

VACUNAS



MEDICINA PREVENTIVA

OSH:39 ORQUIECTOMÍA: 19



MEDICINA PREVENTIVA



CONSULTAS: 258



CONSULTAS

 Gastroentérico 89

 Reproductivo 9

 Oftalmológico17

 Nervioso 4

 Dermatológico 63

 Ótico 14

 Respiratorio 11

 Urinario 1

 Cardiaco 3

 Ortopédico 5

 Sistémico 45 

 Otras 12

 Asesorías 6
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OTRAS ESPECIES



PROCEDIMIENTOS BAJO ANESTESIA: 29 

PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS

CESAREAS ENTROPIÓN ECTOPRIÓN Gl. LAGRIMAL

ENUCLECIÓN HERIDAS CAVIDAD ORAL RETROPULSIÓN (URETRA)

FRACTURAS HERNIA



PROCEDIMIENTOS BAJO ANESTESIA.



Rancho “La Esperanza”JUCUM

BANCO DE TAPITAS



Campaña de Desparasitación



MEDICINA

FEBRERO 2016 – ENERO 2017



TOTAL DE ATENCIONES: 1052

 Consulta médica general: 884

 Consulta de urgencias: 59

 Otros servicios: 109



PRINCIPALES MOTIVOS DE CONSULTA

Infecciones respiratorias Infecciones digestivas

Enfermedades transmitidas por vector

Infecciones dermatológicas



ADQUISICIÓN DE MEDICAMENTOS

 Centro de Salud

 Cuota de recuperación

 Donaciones y cooperaciones



ADQUISICIONES 



CONSULTAS A DOMICILIO: 49



URGENCIAS 

 De las 16 referencias al Hospital General de Mazatlán, 13 fueron al servicio de urgencias.



PROMOCIÓN PARA LA SALUD

Folletos y carteles

 Fiebre tifoidea

 Enfermedades de transmisión sexual

 Tabaquismo

 Dengue, chikungunya y zika

 Automedicación y resistencia bacteriana

 Otitis externa aguda

 Infografías del CENAPRED y del PUES



PROMOCIÓN PARA LA SALUD

Pláticas

 “El alcoholismo desde la perspectiva médica”

 “Guía para la familia”

 “Mordeduras y picaduras de animales”

 Entrega de preservativos a madres de familia y 

jóvenes



OTRAS ACCIONES

 Atención integral de las niñas 

del equipo de fútbol



OTRAS ACCIONES

 Club de tareas



SOLICITUDES 

 Referencias al Hospital General de Mazatlán. 

 Petición de ambulancia por medio de la 

encargada de la Estancia infantil.

 Formatos para la notificación de Enfermedades 

Transmitidas por Vector al Centro de Salud 

Urbano.

 Campaña de salud bucodental a la Fundación 

UNAM y a la Facultad de odontología de la 

UNAM.



SOLICITUDES

 Ultrasonidos y radiografías al Hospital General de 

Mazatlán.

 Medicamentos al Hospital Naval de Mazatlán.

 Faboterápico a vacunología del Hospital General de 

Mazatlán.

 Equipo ortopédico a la Fundación Felton.

 Unidades móviles de odontología y oftalmología al DIF.



CAMPAÑA DE 

DESPARASITACIÓN

 290 personas

 20 animales de compañía

No puede haber salud humana 

si no hay salud animal!!!!



A FUTURO...

 Realización de la Campaña Odontológica

 Búsqueda de nuevos apoyos para adquirir medicamentos

 Nueva solicitud de medicamentos al Centro de Salud

 Solicitud de suero antialacrán al Centro de Salud Urbano

 Solicitud de vacunas al departamento de Zoonosis y vectores



GRACIAS!!!!



GRACIAS POR SU ATENCIÓN


